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Plan prace Skolského internatu, Stani¢na 6, Trenéin ako sucast’ Strednej $portovej $koly, Staniéna 6, Trendin ( d’alej len SI
) obsahuje zakladné ciele a udaje 0 Cinnosti, pricom hlavny déraz je kladeny na pracu pedagogickych zamestnancov. Ti
budu svoju aktivitu zameriavat’ na vychovu ziakov Vv duchu humanizmu, vzdelavania v oblasti T'udskych prav
a predchadzaniu vsetkych foriem diskriminacie, xenofobie, intolerancie a rasizmu v sulade s Chartou zakladnych I'udskych
prav a slobod. Budeme tieZ spolupracovat’ s mimovladnymi organizaciami zaoberajicimi sa touto problematikou. Ulohou
kazdého vychovavatel’a je pripravit mladého ¢loveka na zivot ¢o najlepsie. Konkrétne ciele a ulohy vo vol'nom case budu
smerovat’ K rozvoju pozitivnych vlastnosti ziakov, k uvedomeniu si osobnej zodpovednosti, k zdravému sebavedomiu, k
sebaovladaniu, k sebadiscipline, k aktivite v zivote, k empatii, k tvorivosti, k sebarealizacii, k rozvoju schopnosti, zru¢nosti
a navykov v praktickej ¢innosti v rozli¢énych oblastiach. Pocas celého skolského roku budeme komplexnua vychovno-
vzdelavaciu cCinnost’ realizovat na zaklade principu dobrovolnosti so Sirokou ponukou vyberu najrozmanitejSich
vzdelavacich, zaujmovych a rekreacnych cCinnosti, S uplatnenim individualneho pristupu ku kazdému ubytovanému
ziakovi. Do planov prace vychovavatelia zabuduju spolocenski vychovu, mravni vychovu a vychovu k hodnotam,
pracovnu vychovu a rozumovi vychovu, esteticki vychovu, telesnti vychovu, rodinni vychovu a vychovu k manzelstvu
a rodiCovstvu, ekologicku vychovu. Budeme zabezpecovat’ aktivnu ochranu ziakov pred vznikom uzivania a Sirenia drog
v Skolskom internate.

InsSpirujeme sa v tomto skolskom roku Finskym modelom skolstva, Estonskou reformou nazyvanou Tigri skok.

V ramci pedagogickych rad budeme prehlbovat’ poznatky a pravne vedomie pedagoégov a dbat’ na dodrziavanie
dokumentu ,,Dohovor 0 pravach dietata“ pri reSpektovani skolského poriadku skolského internatu. V kazdej vychovnej
skupine sustredime pozornost’ na hodnotova orientaciu mladych I'udi, ktora prispeje k zlepseniu medzil'udskych vzt'ahov
V naSej spolo¢nosti.

Urovei a kvalita vychovného pdsobenia Vo velkej miere budt zavisiet’ od osobnosti vychovavatel’a, od jeho T'udskych
vlastnosti, od vztahu k ziakom, k svojej praci, od jeho vseobecnej rozhladenosti, odbornej, teoreticko-metodickej
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Plan prace $kolského internatu na $kolsky rok 2019/2020 vychadza z pedagogicko-organizaénych pokynov MS SR na $kolsky rok 2019/2020, z platnej
skolskej legislativy, zo zamerov a ciel'ov vychovného programu SI, z hodnotenia plnenia loh planu prace za predchadzajuci $kolsky rok, zo vieobecne
zaviznych nariadeni TSK, z koncepénych a metodicko-odbornych materialov odboru $kolstva a $portu TSK a KSU. Plan prace $kolského internatu je
pracovny material, mozno ho aktualizovat' a dopliat’ i pocas §kolského roka.

HLAVNE CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA V SKOLSKOM INTERNATE:

- Nadviazat’ na vychovnovzdeldvaciu ¢innost’ $koly a vytvérat’ Ziakom podmienky pre kvalitnu pripravu na vyucovanie,

- uspokojovat individudlne potreby a zaujmy Ziakov prostrednictvom aktivit v ¢ase mimo vyucovania,

- rozvijat talent a nadanie Ziakov, ich Specifické schopnosti a tvorivost’,

- viest ziakov k aktivnemu vyuzivaniu vol'ného ¢asu, spravnemu oddychu a relaxécii,

- - podnecovat’ zdujem ziakov o organizovanu pravidelnt ¢innost’ v §kolskom internate,

- roz$irovat’ a skvalitiovat’ ponuku zaujmovej €¢innosti v Skolskom internate, mimoSkolskych aktivit a spolocenskych akcii a podujati,

- rozvijat’ vzdelavacie, komunikaéné, pracovné, socialne, ob¢ianske a kultirne kompetencie ziakov so zameranim na rozvoj ich osobnosti,

- pripravovat’ ziakov na aktivny zivot v otvorenej informac¢nej a multikultirnej spolo¢nosti,

- viest’ ziakov k zdravému rozvoju ich osobnosti a k vychove orientovanej na pozitivne I'udské hodnoty,

- vyuzivat’ G¢inné nastroje na predchadzanie alebo rieSenie prvych priznakov zaskolactva, problémového alebo agresivneho spravania, Sikanovania,
fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie, zneuzivania navykovych latok, sexualneho zneuzivania, prejavov extrémizmu a pod.,

- zamerat sa na prevenciu rizikového spravania sa Ziakov v €ase ich dospievania.

- podiel’at’ sa na plneni programu boja proti drogdm a zabezpe€ovat’ aktivnu ochranu ziakov pred ich uzivanim a rozSirovanim,

- realizovat aktivity zamerané na prevenciu a eliminaciu rizikového spravania a na podporu moralneho a prdvneho vedomia ziakov,

- zintenzivnit spolupracu s rodi¢mi Ziakov pri rieSeni problémov v oblasti vychovno-vzdelavacej ¢innosti v zaujme osobnostného a vzdelanostného
rastu ziakov,

- realizovat’ vychovu k manzelstvu a rodi¢ovstvu a na zaklade poznania rodinného prostredia ziaka uplatiovat’ pozitivnu komunikaciu s rodinou zZiaka v
prospech jeho vychovy,

- realizovat aktivity zamerané na multikultirnu vychovu a vychovu proti predsudkom,

- Inovovat’ vychovné pdsobenie na ziaka, inSpirovat’ sa svetovymi trendmi.



V komplexnej vychovno-vzdelavacej Cinnosti uplatnovat’ model vychovy a vzdelavania, v centre pozornosti ktorého je Ziak,
jeho potreby a zaujmy, a to v primeranom pomere s jeho vedenim k zodpovednosti za svoj vlastny rozvo;j.

- PokraCovat’ v modernizacii interiéru vymenou nabytku v Studentskych izbach, skvalitnenym bezpecnostnych prvkov (
dochadzkovy, kamerovy systém), priestory ur¢ené na Sport a relax inovovat’ nielen zo zdrojov organizacie, ale vyuzivat
vSetky pristupné moZznosti — napr. projekty zamerané na rozvoj Skolstva a pomoc detom. Informovat’ ziakov tradi¢nym
sposobom (nastenky) a formou prezentacii v spolo¢nych priestoroch.

-Do prace vychovavatel'a vnaSat’ inklaziu, nové prvky vychovy, psychologické posobenie na Ziaka osvojené tréningom (
mediacia). Stavat’ na nadobudnutom vzdelani a d’alSim vzdelavanim nadobudat’ zru¢nost’ zvladat’ su¢asné poziadavky na
vychovu mladeze.

-Intenzivne sa zaujimame o ekoldgiu a zdravy Zivotny $tyl. Myslienku ochrany Zivotného prostredia, potrebu riesit’ globalny
celosvetovy problém s odpadom ziakom sprostredkiivame prostrednictvom projektu Zelena Skola v nadviznosti na
predchadzajuci Skolsky rok.

Priberame projekt Mlady reportéri s cielom zviditelnit’ aktuilne témy Ziakom rovesnickym podnim.
- PokraCovat’ v projekte Férovka nadacie Zastavme korupciu, ukdzat’ Ziakom moZnosti realizovat’ sa ako rovesnicky

mediator.



/akladné informacie o skolskom internate

ST je mimoskolske vychovné zariadenie, ktoré zabezpecuje ubytovanym ziakom denneho Studia strednych a zakladnych 8kol vychovna
starostlivost’, ubytovanie a stravovanie.

Kapacita skolského internatu je 682 16Zok.

Studenti Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine sa v ST ubytovani v poéte 30, v budove vyskového traktu na samostatnom
poschodi. Nie je im venovana vychovna starostlivost’ ani ziadne iné pdsobenie zo strany pedagogickych pracovnikov Skolského internatu.

Poplatok za ubytovanie:
Mesacény poplatok za ubytovanie ziaka je 27 €. Ubytovanym ziakom je poskytovana celodenna strava (ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera).

Ubytovanie sa poskytuje pre Studentov :

- Stredna Sportova skola, - 7S Novomeského, ZS Sedmicka, - Obchodna akadémia Milana HodZu, - Gymnazium L. Stura, - Piaristické
gymnazium Jozefa Braneckého

- Stredna odborna $kola stavebna Emila BelluSa, - Stredna umelecka $kola, - Stredna odborna $kola, Pod Sokolice 14
- Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej , - Stredna odborna $kola obchodu a sluZieb, Jilemnického 24

a v ramci kapacitnych moznosti tieZ pre Ziakov:

- Dopravna akadémia, - Stredna odborna Skola letecko- technicka

- Stkromné gymndzium Futurum

a tiez ostatnych §kol v Trencine a okoli



Charakteristika pedagogickych pracovnikov SI

Vychovnu pracu Vv Skolskom internate zabezpeCuje 23 pedagogickych pracovnikov - vychovavatelov a jeden odborny
zamestnany na skrateny uvazok 50 % - internatny psycholog.

Kvalifika¢né predpoklady a d’alsie predpoklady na pracu v stilade so zakonom ¢. 317/2009 Z.z. a vyhlaskou ¢. 437/2009 Z.z.
spifaju vetci zamestnanci.

Pedagogicky pracovnik s 1. atestaciou: 9
Pedagogicky pracovnik $ 2. atestaciou: 2

V skolskom roku 2019/2020 bude d’alsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov realizované Vv sulade So

Zakonom ¢. 138/2019 Z. z. Zakon o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch platnym od 1.9.2019



Organizacia Skolského roka 2019/2020

Skolsky rok sa za¢ina 1. septembrav2019. Skolské vyu&ovanie sa za¢ina 2. septembra 2019 (pondelok). Skolské vyucovanie v prvom polroku $kolského roka sa
kon¢i 31. januara 2020 (piatok). 2. Skolské vyucovanie v druhom polroku sa zacina 4. februara 2020 (utorok) a kon¢i sa 30. juna 2020 (utorok)

Terminy skolskych prazdnin v skolskom 2019/2020

Posledny den vyucovania pred Zaciatok vyucovania

Prazdniny o o Termin prazdnin e
zaciatkom prazdnin po prazdninach

29. oktober 2019 30. oktober — 4. november 2019
(utorok) 31. oktéber 2019 (pondelok)

20. december 2019 23. december 2019 8. januar 2020
(piatok) — 7. januar 2020 (streda)

31. januar 2020 3. februar 2020 4. februar 2020

(piatok) (pondelok) utorok)
Bratislavsky kraj, Nitriansky kraj
Trnavsky kraj 14. februar 2020 17. februar — 24. februar 2020
(piatok) 21. februar 2020 (pondelok)
Banskobystrickykraj, Zilinsky 21 februar 2020 24. februar — 2. marec 2020
L), ety Lo (piatok) 28. februar 2020 (pondelok)
Kosicky kraj, PreSovsky kraj 2. marec — 9. marec 2020
yxrel yxrel 28. februdr 2020 (piatok)
6. marec 2020 (pondelok)
o 8. april 2020 9. april — 15. april 2020
velkonocné §
(streda) 14. april 2020 (streda)

30. jun 2020 1.jul- 2. september 2020
(utorok) 31. august 2020 (streda)



ROZPRACOVANIE HLAVNYCH ULOH v $k. r. 2019/2020

ULOHA &1
Koordinovat’ vvchovné posobenie na Ziaka kontrolnou ¢innost’ou v silad s planom kontrolnej a hospitac¢nej ¢innosti.

Ulohy vyplyvajiice z porad vedenia $portovej $koly implementovat’ na tisek vychovy a kontrolovat’ ich plnenie.
Termin : trvaly Zodpovedni : zastupca . pre VMV

V kontrolnej a hospitacnej ¢innosti sa zameriavat’ predovsetkym na :

plnenie planov prace

vyuzivanie pracovného Casu

vychovné pdsobenie pedagogického zamestnanca

vo vychovnom pdsobeni sustredit’ pozornost” hlavne na mravna vychovu ziaka

Termin : trvaly Zodpovedni : zéastupca pre VMV

ULOHA & 10
Materialne vvbavenie budovy §kolského internatu spravovat’, udrziavat’ tak, aby sa prediiila jeho Zivotnost’ , kontrolovat’

zodpovedny pristup os6b, ktorym bol majetok zvereny. Modernizovat’ a rekonstruovat’ budovou a zariadenie.
Planovite zlepSovat materialno-technické podmienky v sulade s poziadavkami modernizécie vyucovacieho procesu.
Termin : trvaly Zodpovedni : pedagogicki pracovnici

Pri pedagogickej ¢innosti vyuzivat’ prostriedky didaktickej techniky, ktorti ma $kolsky internat k dispozicii.
Termin : trvaly Zodpovedni : pedagogicki pracovnici

ULOHACIIL

Chranit Zivotné prostredie, zavadzat’ osvetu v enviro témach, eliminovat’ spotrebu papiera, odbuarat’ nepotrebnu papierova
administrativu, triedit’ odpad, venovat’ pozornost’ enviro projektom.

Termin: trvaly Zodpovedni: pedagogicki pracovnici



SYSTEM A FORMY RIADIACEJ PRACE

VYCHOVNE OBLASTI VYCHOVY V SI

e Vychovny program skolského internatu
e plan prace SI na §1§olsk}’/ rok 2019/ 2020 . Spoloenska vychova
e Skolsky poriadok SI
e dvakrat mesa¢ne porady vedenia SSS * Mravna vychova a vychova
e jedenkrat mesacne zasadnutia pedagogickej rady k hodnotam
e rozpis sluzieb vychovavatel'ov
e denna kontrola a hodnotenie poriadku na izbach , , ,
e denné hlasenia * Pracovna vychova a rozumova
e evidencia vzniknutych $kdd na majetku vychova
e dennd kontrola, dodrziavanie rezimu dna, Skolského
poriadku SI 5  Esteticka vychova
e pravidelna kontrola plnenia uloh planu prace SI na skol.
rok 2019/2020 * Telesna
e plan kontrolnej a hospita¢nej ¢innosti vychova

e plan profesijného rastu zamestnancov.

* Rodinna vychova a vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

* Ekologicka vychova



1. Priprava ziakov ha vyucovanie

Kazdému Ziakovi ubytovanému v SI musi byt umoZnené mat tolko &asu do vedierky na pripravu na
vyucovanie, kol'’ko potrebuje. Podl'a potreby a moznosti poskytovat’ ziakom pomoc pri stadiu. Umoznovat’
individualne i kolektivne formy stadia. V case od 16,30 hod. do 18,00 hod. a od 19,30 hod. do 21,00 hod.
zabezpetovat' v celom SI vieobecny pokoj, aby Ziaci, ktori chctl $tudovat, mali k tomu vytvorené optimélne
podmienky. Vyznamenanym ziakom modzu vychovavatelia povolit’ Castejsie vychadzky.

ReZim dna:
6% hod. budiéek (pripadne podla potreby)
630 — 730 hod. osobn4 hygiena, raiiajky, Giprava obyvacich priestorov
730 — 7% hod. odchod do $koly na vyuovanie
890 — 149 hod. vyucovanie
1145 — 1500 hod. obed
15% — 162 hod. osobné volno
1630 — 18% hod. prva ¢ast’ Stadia
1890 1900 hod. vefera
18% — 1925 hod. osobné vol’no
1930 — 2100 hod. druha ¢ast’ $tadia
2190 — 2155 hod. osobna hygiena, priprava na ve¢ierku
22% hod. vecdierka

2200 _ 690 hod. noény pokoj



NAVRH NAPLNE VYCHOVYCH CIELOV PODIA OBLASTI

SpoloCenska vychova

— medzil'udské vztahy (eticky kédex, mlcanlivost, GDPR)

— komunikacia (verbalna, neverbalna, vyjadrovanie citov, pocitov, nalad ...)

— empatia (interpersonalna, socialna)

— inkldzia

— T'udska dostojnost’ (ticta k sebe, ucta k inym)

— sebapoznanie (sebakontrola, sebavychova)

— konflikty a ich rieSenie (peer mediacia)

— prosocialne spravanie (pomoc, darovanie, delenie sa, schopnost’ zriekania, odriekania)
— televizia, masovokomunikacné prostriedky, umenie a ich vplyv na osobnost’ ¢loveka
— spolocenské spravanie (v spolo¢nosti, na kultarnych podujatiach, stolovanie, predstavovanie ...)
— ciel’ a zmysel zivota

— obliekanie, hygiena

— dekadentné skupiny mladeze — skinhedi, satanisti, ...

— nabozenske a Skodlive filozofické prudy

— pravne vedomie, rozbor ¢lankov tstavy



Mravna vychova a vychova k hodnotam

Vplyv na spravne formovanie uz osvojenych mravnych navykov,
stabilizacia charakterovych vlastnosti, prejavovanie sa arovne vole,

objavovanie sa mravnych hodnét charakterovych vlastnosti, moralneho presvedcenia a
sformovania svedomia.

Etika: skimanie moralky a hl'adanie vSeobecnych zasad, ktoré ziakovi ukazuji ¢o je v sulade so
spoloc¢enskymi konvenciami a ¢o nie,

vyjadrovanie a komunikacia citov, empatia, asertivita, realne a zobrazené vzory , spolupraca,
pomoc, darovanie, delenie sa.

Rodina, vychova k rodinnému zivotu a sexualnemu zdraviu, ochrana prirody a zivotného
prostredia.

Formovanie hodnot ziaka osvojenych na zaklade vychovy v rodine a vzdelavania, na zaklade
vlastnych skusenosti, verejnej mienky, na zaklade novych informacii a poznatkov.



Pracovna vychova a rozumova vychova

-U¢it sa primerane, telesne a dusevne pracovat,
- pestovat kladny vztah k praci,
- vediet pracovat v skupine,

rozvijat manudlne zrucnosti,

upeviovat zdravy Zivotny Styl,

rozvijat praktické zrucnosti suvisiace s rodinnym Zivotom,

ziskat zruénosti pre prakticky zZivot,
zachovavat a vazit si fludové tradicie.



Esteticka vychova

- Rozvoj povedomia o krase a umeni,

- vzdelavanie v kontextoch, témach a vyvoji umenia,

- ziskanie znalosti o vnutornych zakonitostiach umenia,
- podporovanie vlastnej tvorby ziakov,

- rozvoj myslenia a reci

- rozvoj fantazie

- obohacuje sa o poznanie a pochopenie reality

- rozvijanie zaujmov

- rozvoj kulturneho zivota,

- utvaranie estetického nahladu na skutocnosti a formovanie vkusu.



Telesna vychova

-Stimulovat’ re€ a myslenie pocCas telovychovnych Cinnosti,

- podporovat’ procesy sebapozndvania a sebakontroly pri aktivnej pohybove;
¢1innostt,

- podporovat’ aktivitu, fantaziu a kreativitu ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat’ pozitivny vzt'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam,
Sportu,

- kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvarat’ podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,
- podporovat’ ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecCnosti pri pohybovej Cinnosti.



Rodinna vychova a vychova k manzelstvu a rodicovstvu

— Co ma vediet chlapec a dievéa 0 sebe,

— vzt'ahy medzi mladymi l'ud’'mi (prvé lasky, zamilovanost),

— vyber zivotného partnera (vlastnosti, ako: zodpovednost, spolahlivost, vernost,
pracovitost’, abstinencia),

— vyber zivotného partnera z hladiska telesného a dusevného zdravia (dedi¢né choroby,
zavislosti a pod.),

— rodina — idealne prostredie k zvySovaniu zdravého zivotného Stylu (rozbor pojmu
zivotny §tyl a zdravy zivotny Styl, Zivotny $tyl v zavislosti od zamestnania, vzdelania),

— antikoncepcia, interrupcia a nezelané¢ tehotenstvo, pohlavné choroby, predmanzelsky
pohlavny zivot,

— manzelstvo (funkcia manzelstva),

— vychova deti (ako najdodlezitejSia funkcia manzelstva),

— problém bezdetnosti, resp. jedinacikov z pohl'adu dopadu na ekonomiku statu,



Konkrétne aktivity v Skolskom roku 2019/2020

- Projekt Zelena §kola: Sucast'ou projektu su vsetci vychovavatelia a Ziaci v Skolskom internate

Hlavny koordinator: Ing. JANA Korienkova

- Projekt Férovka nadécie Zastavme koru(}fciu: Projekt zamerany na ﬁ)osilnia hodndt ako je Cestnost’ a férovost. V&/brané_ projekty
dostali odbornu a finanén pomoc od Nadacie Zastavme korupciu. DIhodobym cielom by mala byt také Skola, kde sa viac ctia
hodnoty férovosti a ¢estnosti ako pred realizaciou projektu.

- Hlavny koordinator : Sadecka

K Medli(aény team: Michalcova, Novakova, Malecova, Urbanovsky, Socha, Urban, Masarova, Schlesingerova, Lendelova, Petovska,
orienkova.

Tvorba a vypracovanie projektov: Karkoska, Karkoskova, Masarova, + cely pedagogicky kolektiv
Protidrogova prevencia: Urbanovsky, Korienkova, Petovska

Prallyidelné intervencia v otazkach protidrogovej prevencie, prednasky, kontroly priestorov v Skolskom internate, komunikacia s
policiou.

EnVilr)O spoluprica s Dopravnou akadémiou: Socha, Hanackova, Petovska, Korienkova, Adamkova, Slezakova, Karkoskova podla
potreby vsetct .

Elektroodpad : Dzurus
Zber papiera: Urban, Hanackova



Metodické zdruzenie vychovavatel’ov - podporny riadiaci
organ

- Predseda MZ: Nagyova Zuzana
- Clenovia : vietci pedagogicky pracovnici v SI

- Zasadenie MZ v pravidelnych mesacnych intervaloch, pripadne podl'a potreby a
aktualnosti jednotlivych uloh.

- Hlavny ciel: Vzajomna spolupraca vychovavatel'ov, prepojenie vSetkych zloziek
vychovy v celointernatnych projektoch. Virtualny casopis.

Nosné aktivity:

Stretnutie vychovavatel'ov - september
Imatrikulacia — oktober

Slavnostna viano¢na akadémia — december
MISS Intrak 2020 — marec

Rozlucka s maturantami - m3jj



Celorocné aktivity / povinnosti vychovavatelov

* Adamkova Maria, Be. : Starostlivost’ o bylinkovy zahon, SUDOKU, spolupraca s Dopravnou akadémiou,.

e Dzurus Matej, Mar. :

» Nastenka vstup na B trakt, biliard, air hockey, vestibul. - info monitor.
» Starostlivost’ o biliardovli miestnost’, stolny tenis, posilfioviiu.

«  Zber elektroodpadu. Info TV vestibul. Pokladnik ZRPS.

* Florbal.

 Hanadkova Elena, Bc. :

»  Zber papiera.
*  Spolupraca s dopravnou akadémiu .

* Husarova Alexandra, Mgr., :

* Plavanie pre Ziakov.
«  USMEV AKO DAR/ zbierka
+ Karkoska Milan, Ing., :

» Starostlivost’ o spolocenskll miestnost’, ozvucenie.
* Tvorba projektov.

+ Karkoskova Vlasta, Mar., :

* Herbar.

* Tvorba projektov.
*  Besedy v kniznici.
*  Bylinkova lekaren.
*  Burzy oSatenia.

e Tkanie kobercov



Celoro¢né aktivity / povinnosti vychovavatelov

+ Kotlabova Miria * Novakova Zuzana, Mgr.:
 Khniznica * Peer mediacia

« Kvety  Biela pastelka

* Malecova Jana : * Schlesingerova Marta, Ing. :
* Peer mediacia. * Tasky s logom internatu

» Zelena skola « Peer mediicia, Zelen4 $kola

* Masarova Eli§ka, Mgr. : o Ziackarada

* Doucovanie Aj. « Sleziakova Aridna, Mqr. :

« Tvorba projektov. « Liga proti rakovine, zbierka
* Bylinkova lekaren. * Bylinkovy zdhon

* Michalcova Beata, Mgr. :

* Peer mediacia

* Nagyova Zuzana, Mgr. :

* Doucovanie rusky jazyk, dejepis, plavanie,

- MZ



Celorocné aktivity / povinnosti vychovavatelov

e Socha Jozef, Mar. :

» Fotografovanie.

* Spolupraca s Dopravnou akadémiou.
* Volejbal pre amatérov.

+ Sixbal.

* Stanislavova Dana, :

* Hodina detom

* Urban Peter, Mar, :

« Casopis Intrak/ virtualny asopis.
» Zber papiera.
* Spracovanie odpadov na druhotné pouzite — palety.

e  Urbanovsky Jan, Mgr. :

* Peer medidcia.
* Protidrogova prevencia.

* Vaculik Peter, Mar.:

* Posiliioviia, stolny tenis.

* Spracovanie odpadu na druhotné pouzitie — europalety.



September

Nabor ziakov do volejbalového kruzku, sixbal — Socha

Jesenna vyzdoba poschodi — Karkoskova, Hanackova, Masarova, Michalcova, Malecova a ini
Modré pastelka — Novéakova

Nacvik evakuacie / Avon ruzovy dent — Adamkova

Tkanie kobercov — Masarova, Karkoskova, ostatni

Kviz — Dzurus

Petang — Msarova

Poznaj pamiatky mesta v ktorom Studuje§ — Malecova

Internetovy Skolsky Casopis — vSetci

Navsteva SSMT Lavickova, Navsteva nizkopahového centra — Karkoskova, Masarava
Imatrikulacia — MZ

Zoznamovacia diskotéka — MZ

Zoznamovacie komunity.

Peer mediacia — komunity v skupinach

Zelena Skola — komunity v skupinach

Projekt enviro skola - Slezakova

Bylinkovy zahon - Slezakova, Adamkova



Oktober

e Jesenna vyzdoba poschodi - vsetci

* Jablkovy den

e Sezdnne potraviny, spracovanie. Kotlabova Husarova

* Rekreacné plavanie - Nagyova, Socha, Husarova

* Dotaznik k zavislostiam - Urbanovsky

* Tyzden pesSej chdodze - Husarova, Kotlabova

* Posilnovanie - Dzurus, Vculik

e Stolny tenis, florbal — Dzurus

* SUDOKU — Adamkova

« Sitie ekologickych vreciek z odpadovych materidlov - Michalcova, Hana¢kova
e Antistresové malovanie - KarkoSkova Masarova

e Kral strelcov - Adamkova, Slezdkova, Stanislavova, Karkoska

* Bibliotéka — knizny veltrh Bratislava

* Oktéber — mesiac ucty k starSim - navstevy DSS, domova déchodcov, vyroba daréekov - Stanislavovd, Petovska

« Sitie ekologickych tasiek - Michalcova, Lendelova



November

» Tekvicova party, disko, sit’aZ o najkrajs$iu masku , tekvicu — MZ
* Hodina detom - Stanislavova

* Besedy v kniznici, tkanie kobercov, burza oblecenia, pecenie oblatok, pecenie medovnikov - Karkoskova, Novakova,
Masarova

* Turnaj stolny tenis — Dzurus, Vculik , Socha

« Turnaj biliard - Dzurus , Vaculik , Socha

* Turnaj v ¢loveCe nehnevaj sa - Adamkova. Stanislavova, Karkoska
* Navsteva domu socidlnych sluzieb — Husarova,

* Vyrezavanie tekvic - Masarova

* Spomienkové komunity — DuSicky.

* Varenie polovnickych Specialit - Urbanovsky

* Vyrezavanie tekvic — Michalcova, Lendelova, Kotlabova

* Haloowen- kreativne mal'ovanie na tvar- Novakova



December
Vianoc¢na akadémia - MZ
Mikulasska diskotéka — MZ

Pecenie vianocnych oblatkov, medovnikov, keksov -vyroba darcekov — Karkoskova, Korienkova, Novakova, Michalcova,
Lendelova Masarova

Vianoc¢né trhy v meste

Vyzdoba poschodi - vSetci

Viano¢né koledovania

Viano¢ny pun¢ s DA, zdobenie stroméeka — KarkoSkova, Korienkova, Maséarova
Turnaj v stolnom tenise - Vaculik

Vianoc¢né stretnutie s dochodcami — Adamkova, Stanislavova, Karkoska

Vyroba $perkov, voskovych anjelov, peCenie oblatok, peCenie medovnikov, tkanie kobercov - Karkoskova, Malecova
Masarova

Navsteva DSS — Husarova, Kotlabova. Urban
Den zeme v spolupraci s DA — vSetci
Viano¢né posedenia v komunitach skupin.

Sezonne suroviny — Kotlabova, Masarova, Lendelova, Husarova



Januar

» Netradi¢né Sporty : florbal, Sach, poker, futsal - Vaculik, Dzurus, Socha, Urbanovsky, Adamkova, Stanislavova, Slezakova
* Navsteva nizkoprahového centra — Karkoskova, Karkoska,

* Beseda s psycholéogom — Malecova

* Beseda o drogovej zavislosti — Urbanovsky

* Prva pomoc - Urban

» Bez odpadu — prednaska Michalcova

* Ako byt tspesny v laske beseda — Kotlabova, Husarova

* Filmovy klub - Sikana — Slezdkova

* Palickovanie - Hanackova

* Mal'ujeme na sklo - Lendelova



Februar

Valentinska kvapka krvi — Adamkova, Vaculik

Valentinska posta — Adamkova, Novakova

Burza oble¢enia — Masarova, Karkoskova

Turnaj Sixbal - Masarova, Petovska

Pecenie tradi¢nych fasiangovych sisiek — Malecova

Den materinskej rec¢i - Husarova, Kotlabova

FaSiangové¢ veselenie — Karkoskova, Nagyova, Lendelova, Korienkova
Jarné dekoracie z pratia — Michalcova

Staré za nové - obrazy - Hanackova

Ukazka prace psovoda



Marec

* Marec mesiac knihy , navsteva kniZznice — Karkoskova

* Pletenie korbacov - Karkoska, Karkoskova

* Vyroba velkono¢nych kraslic — Karkoskova, Masarova, Korienkova

* Den vody — Husarova, Kotlabova

« Sutazny vecer v spoloCenskych hrach - Malecova

« Stretnutie s vizazistkou, kozmetickou - Novakova

* Velkonocna vyzdoba vestibul, poschodia — Karkoskova, Korienkova, Lendelova — vSetci
* Navsteva ttulku pre psov - Petovska, Stanislavova

* Rizikovy partner — rodi€ovstvo — beseda s odbornikom — Michalcova, Petovska



April

* Plavecké preteky - Socha

 Kviz - Dzurus

* Malovanie tasiek a triciek — Masarova, Petovska, KarkoSkova
* Druzobny zapas s DA - Malecova

« Jarné burza

» Jarny piknik

e Rozlacka s maturantami

* Del narcisov — Slezdkova

« Upratovanie okolie Vahu — Michalcova

* Sezoénne suroviny — Kotlabova, Husarova, Masarova, Lendelova



Maj

* Navsteva utulku pre psov - Stanislavova, Petovska

* Doucovanie - Karkoska, Nagyova

» Pikniky, petang — Masarova, Karkoskova

* Turistika — Urban

» Plazova volejbal — Socha, Dzurus, Vaculik

« Sportovy den pre handicapovanych — Karkoskové, Petovska, Karkoska

* Navsteva DSS — Kotlabova, Husarova, Urban



Jun

* Koncoro¢né pikniky a opekacky

Vylety do mesta a turistika

Upratovanie buniek a okolia
Téaborak

Dracie lode - Socha



Celointernatne aktivity

Priebeh tychto aktivit kontroluje a organizuje metodické zdruzenie, ktorého ¢lenmi su vsetci ¢lenovia pedagogického zboru vychovavatel'ov v
Skolskom internéte a je vedene zvolenym predsedom.

Pozostavaju z aktivit, ktorych priebeh a organizaciu zabezpec€uju vsetci vychovavatelia, tcast’ na tychto aktivitach je v silade s planom prace a
obsahuju s pravidla vSetky formy vychovy.

Samotna organizacia a rozdelenie jednotlivych kompetencii medzi vychvavatel'ov sa podrobne rozobera a planuje na pravidelnych stretnutiach
MZ.

Stretnutie internatov za ucelom vzdelavania september
Imatrikulacia — oktober
Slavnostna viano¢na akadémia - december
Miss intrak - februar

Rozlucka s maturatami - maj



Plan ¢innosti internatneho psychologa

- prednasky a komunity na aktualne témy
- peer medicny vycvik novych mediatorov

- Inovacie spojené so skolskou inkluziou a reformou skolstva.



1.Posch. | 1 Masarova Husarova 5 | Petovska 2 Michalcova 3 Nagyova 4
101, 103,104,105,106, 121,128,130, | 110, 112, 114, 108, 111, 113, 123,125,127,129,131,133
107 132, 116, 118,120 115,117,119
Pracovia 102 tel.39 134,136,126 Pracovia 109
Chodba Al Pracovia Pracoviia 102 Pracovna 1029 Pracovna 109
Ateliér 201 102 tel.39 tel.39 tel. 43 tel.43
Pracovia Kuchynika,
102 Studoviia 109
2.Posch. | Sadecka, Schlesingerova | Kotlabova 7 | Slezakova 8 Lendelova 10 Hanackova 9
6 210, 212, 206, 208,211, 228, 230, 232, 234, 223,225,227,229,231,
201,203, 204, 205, 221, 214, 216, 213, 215,217, 236,219 233
207 218,220 Pracovna 209 Pracovna 226 tel.51 Pracovna 209
Pracovna 202 tel.45 Pracovia Studoviia 209 Pracovna 26, Kuchynka tel.46
Pracovia 202 226 tel.51 tel.46
Chodba A2

3.Posch.

Novakova 14
301,303,304,305,306,307
Pracovia 301 tel.47
Pracovia 301

Stanislavova
12

310, 312,
314,
316,318,320
tel.48

Klubovna
309

Korienkova 13

308,311,313,315,

317,319
Chodba A3
tel.47

Adamkova 11

323,
325,327,329,331,333,
Pracovia 309

tel.47

Chodba A3

Karkoskova 15
326,328, 321,
330,332,334,336
tel.47

Pracovina 302,




1.posch. | Socha 16 Malecova 17
Tel.12 | 103,105,106,107,109, 108, 102,104,

Tel.12 Pracoviia — 101 Pracoviia 101

Pracoviia — 101 Chodba B1, kuchyika B1
2.posch. | Malecova 17 Urban 18

202,204,206 203,205,207,208, 209

Pracovina - 101

Pracoviia — 101 Chodba B2, kuchyika B2

3.posch. | Vaculik 19 Dzurus 20

303,305,306,307,308,309, 302,304

Pracoviia — 401 Chodba B3, posilka Pracoviia — 401 Biliard A101, kuchynka B3
4.posch. | Dzurus Urbanovsky 21
Tel.36 | 402,404,406,408, 403,405,407,400,

Pracoviia — 401 Chodba B4, biliard, vestibul | Pracoviia — 401 Pracoviia 401, kuchyina B4
5.posch. | Urbanovsky 21 KarkoSka 22

503, 505 502,504,506,507,508,509

Pracoviia — 401 tel.36
Tel. 36

Pracoviia — 401 Kluboviia, kuchyika B5




WWjadrenie
$kolskej rady k Planu prace SI Tren¢in na $kolsky rok 2019/2020

Vedenie Strednej Sportovej Skoly, Stani¢na 6, Trenéin predlozilo dna............ Skolskej rade pri Strednej $portovej §kole, Stani¢na 6, Trenéin na prerokovanie

a schvalenie ,, Plan prace Skolského internatu, Stani¢na 6, Trenéin ako sucast’ Strednej $portovej $koly, Stani¢na 6, Trenéin na $kolsky rok 2019/2020.

Vyjadrenie Skolskej rady pri Strednej $portovej $kole, Staniéné 6, Trenéin .

Skolska rada berie na vedomie

1.  Plan prace SIna kolsky rok 2019/2020



