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CL1
VSEOBECNE USTANOVENIA

Vnuatorna smernica upravuje podmienky prevadzky a vnttorného rezimu v budove $koly Strednej Sportovej
Skoly, Kozusnicka 2, Trenéin na obdobie $kolského roku 2020/2021. S, vo veciach podmienok na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov po¢as pandémie ochorenia COVID-19.

Ciel'om dokumentu je stanovit’ zakladné prevadzkové podmienky $koly po dobu trvania pandémie ochorenia
COVID-19 a potreby dodrziavania protiepidemiologickych opatreni a odporac¢ani v budove $koly. Upravuje
len zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia od Standardnych podmienok vyplyvajicich zo
Skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a d’alSich predpisov. Dokument reSpektuje opatrenia
a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR.

Dokument je koncipovany v troch urovniach — zelenej, oranzovej a ¢ervenej. Zelend faza predstavuje stav,
kedy Skola nema ziadneho ziaka, ¢i zamestnanca, U ktorych je potvrdené ochorenie COVID-19. OranZova
faza zachytava situaciu, kedy ma Skola ziaka alebo zamestnanca S potvrdenym ochorenim COVID-19.
Cervena fiza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity viacerych Ziakov alebo pracovnikov
(epidemicky vyskyt).

ClL 2
ZELENA FAZA
Zelenad fiaza nastava v pripade:

v" v 8kole nie je ziaden podozrivy ziak, alebo zamestnanec,
v v 3kole je jeden alebo viac Ziakov alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na COVID-19 (ani
jeden ziak alebo zamestnanec nie je pozitivny).

Skola mobilizuje skladové zasoby OOPP a dezinfekéné opatrenia.

Ziaka &i zamestnanca moze ur¢it’ ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar.
Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii RUVZ alebo vieobecnym lekarom skole, Ze je
u jeho diet’at’a (v pripade zdkonného zastupcu) alebo unho (v pripade zamestnanca) podozrenie na ochorenie
COVID-19.

Skola nasledne postupuje podla nizsie uvedenych krokov a ¢akd na pripadné pokyny a poskytuje plni
su¢innost’ miestne prislusnému RUVZ.

e Riaditel’ka Skoly zverejni oznam na vchodovych dverach (webovej stranke Skoly), ktory vysvetl'uje,
za akych podmienok nemdze Ziak vstupit’ do budovy skoly a zucastnit’ sa vyucovacieho procesu.

e Ziak s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ zndmym priznakom COVID-
19 (zvySena telesna teplota, kaSel’, zvracanie, kozna vyrdzka, hnacky, ndhla strata chuti a ¢uchu, iny
priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstlpit’ do priestorov Skoly, Ak zZiak v priebehu dna
vykazuje niektory z moZnych priznakov COVID-19, bezodkladne si nasadi rtsko auvedenu
skutoénost’ ozndmi svojmu triednemu ugitelovi, alebo zastupcom riaditela $koly. Ziak bude
umiestneny do samostatnej izolacnej miestnosti a budu kontaktovani jeho zakonni zastupcovia, ktori
si ho bezodkladne vyzdvihnt.

e Pri vstupe do budovy je ziak povinny podrobit’ sa meraniu telesnej teploty, ak bude na to vyzvany.
Bez vyzvania si vydezinfikuje ruky dezinfekénym prostriedkom a vstupuje len s prekrytymi ustami.
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Ziak nosi rusko viade vo vnutornych priestoroch $koly, okrem svojej triedy a internych priestorov
skoly, kde prebicha vychovno - vzdelavaci proces, ak nie je uréené inak z nariadenia UVZ SR.

Ziak nosi rasko v priestoroch $kolskej jedalne, rusko nenosi pri konzumécii jedla pri jedalenskom
stole. Pred vstupom do jedalne §i ziak dezinfikuje ruky.

Ak zo zdravotnych dévodov ziak nemdze nosit’ rasko, je povinny nosit’ ochranny stit.

Ziakovi bez rtska alebo ochranného §titu nebude povoleny vstup do budovy koly a nasledne bude
postupované v zmysle Skolského poriadku.

Zakonny zastupca je povinny zabezpecit’ ziakovi: 2 ruska na den, dezinfekény gél, dezinfekéné
utierky, papierové vreckovky.

Ziaci vo vietkych priestoroch $koly udrziavaji vzajomny odstup.

Ziak dodrziava zékladné hygienické normy, predovietkym si ¢o najéastejsie umyva ruky mydlom.
Tyzdennici pravidelne vetraju priestor uc¢ebni.

Obsah a formu vsetkych vzdeldvacich a zaujmovych Cinnosti pedagogicki zamestnanci volia tak, aby
boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pedagogicki zamestnanci Skoly v stlade s aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami
a podl'a svojho uvazenia a moznosti zabezpe€ia vzajomné rozstupy medzi ziakmi a rozstupy medzi
ziakmi a pedagdgmi pri vychovno—vzdelavacom procese.

Ziaci s obvyklym pobytom mimo tizemia SR dochadzaju na pravidelné vyucovanie, ak RUVZ SR
neobmedzi rezim prechodu Statnych hranic.

Skola sa riadi primerane usmerneniami tohto materidlu a koordinuje prijaté opatrenia so
zriad’'ovatel'om.

Riaditel’ka Skoly zabezpeci dokladné Cistenie priestorov $koly a dezinfekcie priestorov, zabezpeéi
dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobntl hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné
prostriedky.

V pripade podozrenia na ochorenie COVID — 19 bezodkladne rieSi vzniknuta situaciu podla
usmernenia tohto materialu, ¢ast’ Oranzova faza.

Riaditel’ka Skoly pre ucely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocas vychovne-vzdeldavacieho procesu, vycleni priestor s
priamym vetranim. Zvlast miestnost’ pre ziakov s trvalym pobytom na uzemi SR a osobitne
miestnost’ pre ziakov zo zahrani¢ia. Miestnost’® je vybavena hygienickymi, dezinfekénymi
a ochrannymi prostriedkami. KI'aice od miestnosti st umiestnené na vratnici.

Pri priznakoch COVID 19 je Ziak umiestneny do miestnosti uréenej k izolacii. Je mu pravidelne
merana teplota, bezodkladne je kontaktovany zakonny zastupca a ziak sa presuva do domaceho
prostredia. Nasledne zakonny zastupca kontaktuje vieobecného lekara, RUVZ a postupuje podla
pokynov. Zakonny zastupca je povinny kontaktovat’ Skolu a oznamit’ vysledok RT - PCR testu. Po
opusteni miestnosti Ziaka s podozrenim na COVID 19 pedagogicky zamestnanec zapne germicidnu
lampu ur¢ent na dezinfekciu priestoru.

Germicidne lampy sa pravidelne vyuzivaju na dezinfekciu tried, spolo¢nych priestorov, kancelarii
V budove skoly.

Pri prvom nastupe do prace vSetci zamestnanci Skoly vyplnia dotaznik o zdravotnom stave pred
nastupom do zamestnania. Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac
ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze neprejavuju priznaky prenosného ochorenia a nemaji
nariadené karanténne opatrenie (PRILOHA ¢&. 1 — Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred
nastupom do zamestnania).

V pripade, Ze u ziaka alebo zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
postupuje podl'a usmernenia tohto materialu, ¢ast Oranzova a Cervena faza.
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e Vstup do priestorov skoly je mozny len svynimkou potvrdenou riaditel’kou Skoly a Cestnym
prehlasenim o bezinfekénosti danej osoby (PRILOHA & 4 — Vyhlasenie navstevnika Skoly
0 bezinfek¢nosti). Informacia o zdkaze a podmienkach vstupu do budovy $koly je zverejnena na
vchodovych dverach. Vyhlasenie navstevnika Skoly navstevnik vyplni a odovzda vratnikovi.

e Na komunikaciu externych osdb so Skolou pocas uradnych hodin je mozné vyuzivat diStancny
sposob komunikacie (pisomny, emaily a pod.), prezencny spdsob komunikacie je mozny len so
suhlasom riaditel’ky Skoly za vyssie uvedenych podmienok.

Zakonny zéstupca, alebo plnolety ziak predklada:

1) pri prvom nastupe ziaka do 3koly &estné prehlasenie (PRILOHA ¢&.2 - Zdravotny dotaznik a
vyhlasenie zdkonného zastupcu ziaka alebo plnoletého Ziaka pred nastupom do strednej skoly).

2) po kazdom preruSeni dochadzky ziaka do strednej Skoly v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie
o tom, ze ziak neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie
(PRILOHA ¢.3 - Vyhlasenie zakonného zastupcu alebo plnoletého Ziaka o bezinfekénosti).

3) Dodrziava pokyny riaditelky $koly, ktoré upravuju podmienky prevadzky SSS na $kolsky rok
2020/2021.

4) V pripade, Ze u ziaka je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19, bezodkladne o tejto
situacii informuje prisluSného vychovavatela a riaditel’ku Skoly (prip. zastupkyiu riaditel’ky pre
VMYV). Povinnostou zdkonného zéastupcu je aj bezodkladne nahlésenie karantény, ak bola ziakovi
nariadend lekdrom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo prislusnym
regionalnym hygienikom. Za takychto podmienok je dieta zo Skoly vylucené.

Organizacia vychovno-vzdelavacieho procesu

Vychovno-vzdelavaci proces prebieha v nezmenenej forme, ¢ize v strednych Skolach prebieha od 2. 9. 2020
riadne $kolské vyudovanie. Dochadzka na vyuovanie je pre Ziakov povinna. Skola sa riadi pokynmi a
odpori¢aniami zdravotnickych zariadeni. Pri priprave Skolského roka 2020/2021 zohladiiuje moznost
zhorSenia epidemiologickej situécie.

Opatrenia $koly kvdli prevencii nakazy COVID-19
Opatrenia smeruju ku implementacii odpori¢ani UVZ zaloZené na principe ROR - Riisko, Odstup, Ruky.

= RuSko st opatrenia na obmedzenie priestorovej distriblicie kvapocok telesnych tekutin. K tomu patri
aj obmedzovanie nutenej cirkulacie vzduchu vo vntitornych priestoroch.

= QOdstup st opatrenia smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov a obmedzovanie skupinovych
aktivit pocas prestavok.

= Ruky su opatrenia eliminujiice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice.

Okrem zvysenej osobnej hygieny je nevyhnutné aj Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizacia bodov s
frekventovanym dotykom.

Pri ceste do $koly sa Ziaci riadia aktualnymi opatreniami a pokynmi RUVZ. Sprevadzajiuce osoby maju
zakaz vstupu do vnutornych priestorov Skoly.

Skola zabezpeéi dezinfekciu pri vstupe do budovy, na kazdom poschodi, sanitarnom zariadeni.

Zakonny zastupca predkladd pri prvom nastupe Ziaka do Skoly cestné prehldsenie alebo po kazdom
preruseni dochadzky ziaka do $koly/SI v trvani viac ako tri dni predklad4 pisomné vyhlasenie o tom, Ze Ziak
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie — podpisuje rodic .
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Kazdy pedagogicky zamestnanec vychovava a upozoriiuje ziakov na dodrziavania hygienickych pravidiel
pri kasl'ani a kychani.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami pre bezpecné
osusenie ruk.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha minimalne dvakrat denne a podla potreby.

Upratovacky st obozndmené a poucené o sprisnenych podmienkach upratovania a o potrebe priebezného
Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a predmetov.

Dokladné cCistenie vSetkych miestnosti, sa musi vykondvat najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, sa vykonava minimalne dvakrat denne
a podl'a potreby (napr. kI'ucky dvert).

Stravovanie

Skola upravila rozvrh tak, aby bolo mozné stravovanie v &ase 12.25 — 13.10, tak aby sa vzajomne nemiesali
ziaci z inych 8kol, ktori sa stravuju v Skolskej jedalni.

Pri stravovani v $kolskej jedalni pedagogicki zamestnanci /vychovavatelia/ zabezpecuji nepremieSavanie
stravnikov mimo danej strednej Skoly a nepremieSavanie ubytovanych Zziakov s ostatnymi ubytovanymi
osobami. Vstup do budovy SI a ubytovacich priestorov je mozny az od 13.30 hod.

Podozrenie na ochorenie

= Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ zndmym priznakom COVID-19
(zvysena telesnd teplota, kasel’, zvracanie, kozna vyrdzka, hnacky, nahla strata chuti a cuchu, iny priznak
akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstapit’ do priestorov skoly.

= Ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, Ziak si bezodkladne nasadi
rasko a je nutné umiestnit’ ho do samostatnej izolacnej miestnosti a kontaktovat’ zakonnych zastupcov,
ktori ho bezodkladne vyzdvihnt.

= Ak sa u zamestnanca Skoly objavia priznaky nakazy COVID-19 v priebehu jeho pracovného dna,
bezodkladne o tom informuje riaditel’ku Skoly a opusti budovu Skoly v najkratSom moZnom case s
pouzitim ruska.

= V pripade podozrivého Ziaka alebo zamestnanca sa riadi Skola usmerneniami z OranZovej fazy tohto
dokumentu.

Pracovno-pravne vzt'ahy

= Zamestnanci skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podl'a pracovnej zmluvy a
pracovnej naplne.

= Ak niektory zo zamestnancov zo subjektivnych dévodov (obava z nakazy, nepodlozena klinickymi
priznakmi) odmieta vykondvat’ pracovnu ¢innost’ osobne a na pracovisku, zamestnavatel moze: - sa
dohodnut’ so zamestnancom na cCerpani dovolenky (§ 111 ods. 1 Zakonnika prace) alebo
0 ospravedInit’ nepritomnost’ zamestnanca na pracovisku bez nahrady mzdy (tzv. prekazka v praci na
strane zamestnanca) podl'a § 141 ods. 3 pism. ¢) Zakonnika prace.

= Zamestnanec je povinny oznamit zamestnavatel'ovi vysledok RT- PCR testu.



CL3
ORANZOVA FAZA

Oranzova faza nastava v pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u ziaka alebo pracovnika, ¢i v pripade
nariadenia UVZ SR.

V pripade potvrdenia ochorenia u ziaka alebo zamestnanca $koly, postupuje Skola podl'a nizsie uvedenych
krokov a &aka na pokyny a poskytuje plnti stéinnost’ miestne prislusnému RUVZ.

Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po absolvovani RT-PCR testu a indikacii vSeobecnym
lekarom, Ze je u jeho dietata (v pripade zakonného zastupcu) alebo unho (v pripade zamestnanca) potvrdené
ochorenie COVID-109.

V pripade potvrdeného Ziaka:

= Ak sa ochorenie COVID — 19 potvrdi u jedného ziaka, uzatvori sa vychovna skupina, v ktorej boli Ziaci
v blizkom kontakte so Ziakom resp. PZ $koly s podozrenim na ochorenie COVID-19. Ziaci uzatvorenej
skupiny sa distan¢ne vzdeldavaju v predmetoch vSeobecného vzdeldvania a v odbornych vyucovacich
predmetoch teoretického vyu¢ovania podla rozvrhu svojej $koly, ak v tejto pokracuje vyudovanie. Ziak
postupuje podl'a usmernenia v§eobecného lekara, skola podl'a miestne prislusného RUVZ. V skole sa
uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

=V pripade vyskytu pozitivneho Ziaka na internéte, sluzbukonajtici vychovavatel’ ulozi ziaka do izola¢ne;j
miestnosti, informuje zdkonného zastupcu, ktory si ho musi bezodkladne vyzdvihnit. Do doby
vyzdvihnutia Ziaka zakonnym zastupcom je $kola povinna zabezpedit’ stravovanie pre izolovaného Ziaka.

= Ak sa uniektorych z osob vylicenych zo Skolského procesu objavia pocas doby domacej izolacie
priznaky COVID — 19, doty¢ného manazuje prislusny lekar vSeobecnej starostlivosti alebo miestne
prisluiné RUVZ. Ak sa po¢as doby domécej izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u d’alsieho Ziaka,
Skola postupuje podl'a ervenej fazy tohto dokumentu.

V pripade potvrdeného pedagogického zamestnanca

= Skola vyluc¢i zo Skolského procesu osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca. Zamestnanec
postupuje podl'a usmernenia vieobecného lekéra, pripadne RUVZ, §kola postupuje podla usmernenia
miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia
hlavného hygienika.

» Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavi pocas doby zatvorenia $koly priznaky na
COVID-19, dotyéného manazuje prislusny lekar vieobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas
doby izolacie potvrdi ochorenie u d’alSicho zamestnanca, $kola postupuje podl'a ¢ervenej fazy tohto
dokumentu.

Uzke kontakty su pre i¢ely tohto dokumentu, v stilade s opatrenim UVZ SR definované ako osoby, ktoré:

mali osobny kontakt s podozrivym pripadom COVID-19 do dvoch metrov dlhSie ako 15 mintt,

- mali fyzicky kontakt s podozrivym pripadom COVID-19,

- boli v uzavretom prostredi (izbe/bunke) s podozrivym pripadom COVID-19 dlhsie ako 15 minut ,

- mali nechraneny priamy kontakt s infekénymi vylu¢kami podozrivého pripadu COVID-19 (napr. pri
kaslani),

- sedeli vedl'a podozrivého pripadu COVID-19, a to az do vzdialenosti do dvoch miest od podozrivého.



V pripade potvrdeného nepedagogického zamestnanca

Skola vylu¢i zo Skolského procesu osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca. Zamestnanec
postupuje podl'a usmernenia vSeobecného lekara, pripadne V Skole sa uskuto¢ni dezinfekcia podla
aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavi pocas doby zatvorenia $koly priznaky na
COVID-19, dotyéného manazuje prislusny lekar vieobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas
doby izolacie potvrdi ochorenie u d’alSicho zamestnanca, Skola postupuje podl'a Cervenej fazy tohto
dokumentu.

V pripade potvrdeného zikonného ziastupcu alebo osoby v tzkom kontakte so Ziakom alebo
zamestnancom:

ziak alebo pracovnik sa stdva Uzkym kontaktom a postupuje sa podla opatreni zelenej fazy tohto
dokumentu.

Pracovno-pravne vzt’ahy

Zamestnanci skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovnej zmluvy a
pracovnej néplne.

Pri potvrdeni na ochorenie Covid-19 v pripade ,zZiaka®, pedagogicky zamestnanec a odborny
zamestnanec, ktory bol v tUzkom kontakte s konkrétnym ziakom (vyucoval v prislusnej triede,
vykonaval vychovni c¢innost' v prislusnej VS, poskytoval Specidlno-pedagogicku starostlivost’,
vychovné poradenstvo a pod.), odchddza do domacej izolacie, zamestnavatel v uvedenom pripade
ospravedlni nepritomnost’ vyssie uvedeného zamestnanca na pracovisku a poskytne mu nahradu mzdy
(uplatni tzv. prekazku v praci na strane zamestnavatel'a) podla § 142 ods. 3 Zakonnika prace, a to az do
ziskania/potvrdenia negativneho vysledku laboratoérneho testu. Po negativnom vysledku laboratérneho
testovania pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec d’alej pokracuje vo vykone pracovnej
¢innosti v sulade s pracovnou zmluvou.

Pri potvrdeni na ochorenie Covid-19 v pripade ,,zamestnanca“ (pedagogicky zamestnanec, odborny
zamestnanec alebo nepedagogicky zamestnanec), tento zamestnanec odchadza do domacej izolacie,
zamestnavatel’ ospravedIni jeho nepritomnost’ na pracovisku a poskytne mu ndhradu mzdy (uplatni tzv.
prekdzku v praci na strane zamestnavatela) podla § 142 ods. 3 Zakonnika prace, a to az do
ziskania/potvrdenia negativneho vysledku laboratorneho testu. Po negativnom vysledku laboratorneho
testovania pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec d’alej pokracuje vo vykone pracovnej
¢innosti v stlade s pracovnou zmluvou. Ak bolo testovanie pozitivne, zamestnavatel' postupuje v
silade s pokynmi RUVZ. Ak RUVZ nariadil ,,zamestnancovi“ domécu izolaciu, zamestnavatel
ospravedIni nepritomnost’ zamestnanca na pracovisku a poskytne mu ndhradu mzdy (uplatni tzv.
prekdzku v praci na strane zamestnavatela) podla § 142 ods. 3 Zakonnika prace, a to az do
ziskania/potvrdeného negativneho vysledku laboratorneho testu. Po negativhom vysledku
laboratorneho testovania pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec d’alej pokracuje vo
vykone pracovnej ¢innosti v sulade s pracovnou zmluvou.

Ak su vychova avzdeldvanie organizované ako diStancné, pedagogicky zamestnanec zabezpecuje
distancné vzdelavanie formou prace z domu (home office) a patri mu prislusny plat, pretoze ide
o riadne vykondvanie prace. Vykonavanie prace z domu je riadnym vykonom préce, resp. riadne
plnenie pracovnych povinnosti rovnako ako na pracovisku, len s rozdielom iného miesta vykonu prace,
za ktory zamestnancovi prindleZi prislusny plat.



Ak v situacii, ze doSlo k podozreniu na ochorenie in¢ho zamestnanca, iny zamestnanec zo
subjektivnych dovodov (nepodlozena obava z ndkazy) odmieta vykondvat’ pracovnu ¢innost’ osobne a
na pracovisku, zamestnavatel' sa moze dohodnut’ so zamestnancom na Cerpani dovolenky v zmysle
§111 ods. 1 Zakonnika prace alebo o ospravedlnit’ nepritomnost’ zamestnanca na pracovisku bez
nahrady mzdy (tzv. prekdzka v praci na strane zamestnanca) podl'a § 141 ods. 3 pism. c¢) Zakonnika
prace.

CL 4

CERVENA FAZA

Cervena faza nastiva pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi Ziakmi alebo
zamestnancami, jednad sa o epidemicky vyskyt (priama suvislost pozitivity s pozitivnymi ziakmi
a pracovnikmi) a po nariadeni UVZ SR.

V pripade potvrdeného ochorenia u Ziakov z jednej alebo z rozliénych vychovnych skupin

Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u 2 a viac ziakov, nastava domaca izolacia triedy, Skola prechadza
na ditanéné vzdelavanie. Skola postupuje podla usmernenia vseobecného lekara, resp. RUVZ.
V budove Skoly sa uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého z os6b vylucenych zo Skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia vychovne;j
skupiny priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, prerusuje sa Standardny vychovno-
vzdelavaci proces v kazdej skupine a d’alej sa postupuje podl'a usmernenia miestne prislugného RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u pedagogickych zamestnancov

Vylucit' zo Skolského procesu osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca. Ak pozitivni PZ st
Vv kontakte vZdy len so Ziakmi jednej VS, preruSuje sa vychovno-vzdeldvaci proces len u Ziakov danej
VS. Zamestnanci postupuju podla usmernenia prisluiného vieobecného lekéra, resp. RUVZ, $kola
podla miestne prisluiného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktualne platného
usmernenia hlavného hygienika.

V pripade ak pozitivny PZ prichddzaji do kontaktu so Ziakmi viacerych VS, prerusuje sa vychovno-
vzdelavaci proces vo vSetkych VS ich kontaktu, po pripade sa prerusi vychovno-vzdeldvaci proces
v celej $kole a zamestnanci d’alej postupujii podla usmernenia vieobecného lekara, resp. RUVZ, §kola
podl'a miestne prislusného RUVZ. V SI sa uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktualne platného usmernenia
hlavného hygienika.

V pripade potvrdenych nepedagogickych zamestnancov

Vylucit’ zo Skolského procesu osoby v uzkom kontakte dan¢ho zamestnanca. Zamestnanci postupuju
podla usmernenia prisluiného vseobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podla miestne prisluiného
RUVZ

V Skole sa uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorych z 0s6b vylucenych zo Skolského procesu objavia pocas doby vylucenia priznaky na
COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, postupuje sa rovnakym spdsobom.

Organizacia vychovno—vzdelavacieho procesu

Je prerusena ¢innost’ vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ a Skola umozni plynuly prechod z prezen¢nej formy na
distan¢nu.



Skola oznami prostrednictvom triednych ugitel'ov tito skutoénost’ zakonnym zastupcom tried, ktoré su
V izolacii.

Skola zabezpeéi nepremiesavanie sa s ostatnymi ziakmi $koly resp. ubytovanymi na SI po dobu nutnt
na zabezpecenie odchodu ziakov do domaécej izolacie.

Opatrenia $koly kvoéli prevencii nakazy COVID-19

Vstupny ranny filter vSetkych 0s6b vstupujucich do budovy skoly.

Ziaci, pedagogicki, odborni aj nepedagogicki zamestnanci $koly nosia povinne rugko vsade
V interiéri skoly.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha minimélne 3x denne a podl'a potreby.

Doékladné cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa ziaci, pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci a d’al$i zamestnanci Skoly nachédzaji, sa musi vykonavat’ najmenej raz denne.
Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast velky
pocet 'udi, musi byt’ vykonavana minimélne 2x denne a podl'a potreby (napr. kl'u¢ky dverti).
Dezinfekcia rak musi byt zabezpefena pri vstupe do Skoly, na kazdom poschodi, V sanititnom
zariadeni.

Skola informuje prostrednictvom formuldra MSVV aV SR, Ze $kola je v éervenej faze, oznami
karanténne opatrenia pripadné uzavretie Skoly.

CL 5
ZAVERECNE USTANOVENIE

Pokyny upravujice podmienky Strednej Sportovej Skoly, Kozusnicka 2, Tren¢in na obdobie Skolského roku
2020/2021 vo veciach prevadzky a vnutorného rezimu Skoly na Skolsky rok 2020/2021, podmienok na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov zamestnancov, platia od 01.09. 2020 s aktualizaciou od 01.
10. 2020.

Uvedené opatrenia sa podla epidemiologickej situacie mézu zmenit’.

PaedDr. PhDr. Iveta Petrikova Rosinova, PhD. MHA
riaditel’ka Strednej Sportovej Skoly



PRILOHA ¢. 1:
Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred nastupom do zamestnania

PRILOHA ¢. 2:
Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu ziaka alebo plnoletého ziaka pred nastupom
do strednej $koly alebo $kolského internatu

PRILOHA ¢&. 3:
Vyhléasenie zakonného zastupcu alebo plnoletého ziaka o bezinfekcnosti

PRILOHA ¢. 4:
Vyhlasenie navstevnika Skoly o bezinfek¢nosti
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PRILOHA ¢. 1:

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred ndstupom do zamestnania

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred nastupom do zamestnania
(Ochorenie COVID — 19 spOsobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno:

Priezvisko:

Datum narodenia:

Do6vod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hladiska monitorovania zdravia zamestnancov, ktori sa vracaju spat do zamestnania po nepritomnosti
na pracovisku trvajucej viac ako 3 dni pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je ddleZité, aby
pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na pracu pre vietkych zamestnancov aj v stlade s §5, Zakona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypiiia kazdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Vyhlasujem, Ze nemam zvySenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvysenej teploty do 37,5 °C,
odporucame opitovne zmerat teplotu po 5 minatach)*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem $kriabanie v hrdle (bolest hrdla) *:
ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem bolest hlavy*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem tazkosti s dychanim *:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nemam kasel*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem neobvykli unavu*:

ANO | NIE

Ak sa uzamestnanca vyskytne niektory z vysSie uvedenych priznakov (na otdzku odpoveda — nie), neodkladne o tom
informuje svojho nadriadeného. Odporuc¢ame ihned poslat zamestnanca z prace domov.

Nasledne zamestnanec telefonicky alebo e-mailom kontaktuje svojho vieobecného lekdra, ktory uréi podla zdravotnych
tazkosti a anamnézy dalsi postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade, Ze sa u neho vyskytnu tazkosti vdomacom
prostredi. Zamestnanec bude nasledne informovat zamestnavatela - ¢i ma na dany alebo nasledujici dern celodennu
domacu liecbu, pripadne ¢i je PN, alebo na zaklade konzulticie so vSseobecnym lekdrom a opakovaného merania teploty
doma méze na druhy deri nastupit do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujuci dni (do nasledujuceho vyplnenia dotaznika zamestnancom)
je postup rovnaky.

Datum:  rreeeeeesseeeseeerenaaa s seanaaas

podpis zamestnanca

Tento zdravotny dotaznik vypifia zamestnanec a bude v platnosti (pouZivany) do doby skon&enia pandémie koronavirusom
SARS CoV- 2 a ochorenia COVID —19. Bude archivovany podla platnych pravnych predpisov GDPR.

11



PRILOHA ¢. 2:
Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu Ziaka alebo plnoletého Ziaka pred nastupom
do strednej Skoly, jazykovej Skoly alebo Skolského internatu — platny do 15. 09. 2020

Zdravotny dotaznik avyhlasenie zakonného zastupcu zZiaka alebo
plnoletého Ziaka pred nastupom do strednej skoly, jazykovej Skoly alebo
Skolského internatu

(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zakonného zastupcu/plnoletého Ziaka:
Meno Ziaka:

Adresa zakonného zastupcu/plnoletého Ziaka:

Telefén zakonného zastupcu/plnoletého Ziaka:

Dovod poutzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hfadiska monitorovania zdravia Ziaka, v suvislosti so zaciatkom Skolského roka
2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je ddlezité, aby Skoly
a Skolské zariadenia boli bezpe¢nym miestom pre Ziakov v procese vzdeldvania a vychovy.

Dotaznik vypliiia kazdy zakonny zastupca Ziaka resp. plnolety Ziak:

Prehlasujem, e moje dieta vycestovalo v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo Slovenskej
republiky:

Plnolety Ziak: Prehlasujem, Ze som vycestoval/a v termine od 17. 8. do 31. 8. 2020 mimo
Slovenskej republiky:

ANO NIE

Prehlasujem, Ze moje dieta sa ztGéastnilo hromadného podujatia* od 17. 8. do 31. 8. 2020:
Plnolety Ziak: Prehlasujem, Ze som sa zuéastnil/a hromadného podujatia* od 17. 8. do 31. 8.
2020:

ANO NIE

V pripade, e ste na niektoru z hore uvedenych otdzok odpovedali ,ANO,“ ste povinny sledovat zdravotny stav
Ziaka a os6b Zijucich v spolo€nej domacnosti a inych blizkych os6b, s ktorymi je Ziak v ¢castom kontakte.

V pripade vyskytu priznakov (nadcha, kasel, telesna teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti, hnacka, bolesti
hlavy) u Ziaka alebo o0s6b Zijucich v spolo¢nej domacnosti ainych blizkych os6b, ste povinny bezodkladne
kontaktovat lekara vseobecnej starostlivosti (VLD a VLDD) a postupovat vzmysle jeho odporucani a Ziak
nenavstevuje Skolu do doby uréenej prislusnym lekdrom.

Dalej vyhlasujem, Ze Ziak neprejavuje priznaky akitneho ochorenia, e Regionalny Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky ani lekdr vieobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému dietatu
nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zname,
Ze by dieta, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju spolo¢ne v domacnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli v
priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19,
hnacka, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horuckové ochorenie s vyrazkami).

Podpis zdkonného
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zastupcu/plnoletého Ziaka:
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PRILOHA ¢&. 3:
Vyhlasenie zakonného zastupcu alebo plnoletého ziaka o bezinfek¢nosti

Vyhlasenie zakonného zastupcu alebo plnoletého Ziaka o bezinfekcnosti

Vyhlasujem, Ze ZIaK e , bytom
............................................................................................. , neprejavuje priznaky akutneho
ochorenia ako je telesna teplota nad 37,5 °C alebo triaska, malatnost, neprimerana uUnava,
zacervenané alebo zapalené oci s vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim, husty
skaleny alebo zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest usi, vytok z usi, oslabeny
sluch, suchy dusivy kasel, vilhky produktivny kasel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat
denne, novovzniknuté zacervenanie koZe, vyrazky, chrasty a pod. na kozi.

Zaroven vyhlasujem, Ze regionalny urad verejného zdravotnictva ani lekar vSeobecnej
zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému Ziakovi nenariadil karanténne
opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Dalej mi nie je zndme, Ze by Ziak, jeho zakonni zastupcovia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju
spolocne v domacnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdna do styku s osobami podozrivymi
alebo chorymi na ochorenie COVID-19."

Som si vedomy(a) pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najma som si
vedomy(3d), ze by som sa dopustil(a) priestupku podla § 21 ods. 1 pism. f) zakona ¢.
372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov.

Meno a priezvisko zdkonného zastupcu:
Adresa zakonného zastupcu:

Telefén zakonného zastupcu:

Podpis zakonného zastupcu:

! pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi¢i a pod.) sa vyjadruju len k priznakom akutneho ochorenia svojho dietata/Ziaka a k nariadeniu
karantény.
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PRILOHA ¢. 4:
Vyhlasenie navstevnika Skoly o bezinfek¢énosti

Vyhlasenie navstevnika Skoly o bezinfekcnosti

Vyhlasujem Ze J3, e ———————— , bytom
V ottt eteeee et a————————————————————————————————tttttttttaataaaaaaaeanaes , heprejavujem priznaky akutneho
ochorenia (telesna teplota nad 37,5 °C alebo triaska, malatnost, neprimerana Unava,
zacCervenané, zapalené oci s vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim nosom, husty
skaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa (nadcha), bolest usi, vytok z usi, oslabeny
sluch, suchy dusivy kasSel, vlhky produktivny kasel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat
denne, novovzniknuté zacervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na koZi), Ze regionalny
urad verejného zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti mi nenariadil
karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Nie je mi zname, Ze by som ja, alebo iné osoby Zijuce so mnou v spolo¢nej domacnosti,
prisli v priebehu ostatného tyzdna do styku s osobami s podozrivymi alebo chorymi na
ochorenie Covid 19.

Som si vedomy(a) pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najma som si
vedomy(d), ze by som sa dopustil(a) priestupku podla § 21 ods. 1 pism. f) zakona ¢.
372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov.
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