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Vd'aka zbierke Den narcisov
realizuje tim Ligy proti rakovine

bezplatn¢ projekty:

Onkoporadna

Individudlne poradenstvo s roznymi odbornikmi pre
onkologickych pacientov a ich blizkych — 0800 1188 11/
poradna@Ipr.sk.

Siet’ onkopsychologov

Odborné poradenstvo a individudlna psychologickd
podpora napriec Slovenskom pre onkologickych pacien-
tov a pribuznych pocas a po liecbe.

Podporné skupiny pre pacientov,
pribuznych a pozostalych

Skupinova vzajomna podpora ludi, ktori sa ocitli v po-
dobnej Zivotnej situacii pod vedenim onkopsycholdga.

Sprievodca

Mapuije individudine potreby pacienta priamo vo vybra-
nych nemocniciach a ndsledne poskytuje uZitocné a prak-
tické rady a informdcie.

Jednorazovy finan¢ny prispevok
Finanén podpora pre onkologickjch pacientov, ktorf
sa ocitli v dosledku ochorenia v hmotnej nidzi.

Kratkodobé¢ ubytovanie
Moznost ubytovania rodicov pocas hospitalizacie dietata
alebo onkologickych pacientov pocas liechy.

Parochne pre pacientky
Vdaka naSmu projektu ,Vystrihaj sa Slovensko” daruje-
me pre pacientky parochne zo Zivych ¢i umelych vlasov.
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Programy v Centrach pomoci

v Bratislave, Kosiciach a Martine
Celorocné vzdeldvacie, pohybové a volnocasové aktivity
pre onkologickych pacientov.

Rodinné a relaxacné pobyty

Pobyty poskytujtice relax a moznost zotavenia sa s pro-
gramom prispdsobenym potrebdm jednotlivcov ako
i celych rodin.

Prevencia

Informovanie verejnosti edukacnymi  podujatiami
a kampanami, prednasky pre firmy a Skoly. Materidly
pripravované odbornikmi distribuujeme do zdravotnic-
kych zariadeni a individudlnym zdujemcom.

Advokacia pacienta

Nase skdisenosti a kontakty ndm umoziiujd komunikovat
s prisluSnymi institdciami doma i v zahranici s ciefom
dosiahnut lepsiu starostlivost o onkologickych pacientov
a znizovat vyskyt rakoviny v spolocnosti.

Vzdelavanie zdravotnych sestier

Pre skvalitnenie komunikdcie a odovzdavanie uZitoc-
nych informdcii v socidlnej oblasti realizujeme vzdela-
vanie zdravotnych sestier pracujlcich s onkologickym
pacientom.

Supervizia onkopsychologov

a socidlnych pracovnikov

Realizujeme pravidelné supervizne stretnutia, ktoré
umoznujd vymenu skiisenosti a kontinudlne vzdelavanie.

Pre onkologickych pacientov, ich rodiny aj pre zdravd populdciu

sme na Slovensku UZ 34 ROKOV. Vich mene Vam dakujeme.
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