ISCED 3A
Skola: Stredna Sportova Skola, Kozus$nicka 2, 911 05 Trencin
Nazov Studijného odboru/zameranie: gymnazium - Sport

Kéd $tudijného odboru: 7902 J 77
UCEBNY PLAN pre 1. — 8. ro¢nik osemro¢ného §tudia

Platnost’: od 1.9.2022

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 5
Vzdelavacia oblast’ Predmet roc. roc. ro¢nik roc. roc. roc. roc. roc. SVP SKVP
(prima) | (sekunda) | (tercia) (kvarta) | (kvinta) | (sexta) (septima) | (oktava)
Jazyk a komunikécia s.loven,sk}’l jazyk a 5 4 4+ 1% 5 3 3 3 3 30 30 + 1*
literatira
prvy cudzi jazyk 3 3 3 3 4 4 4 4 28 28
druhy cudzi jazyk | 2+ 1* 2+1* 2+1* 2+1* 2 3 2 3 18 18 + 4*
76 76 + 5*
Matematika a praca matematika 4 4 4 4+ 1* 4 3+1* 1 27 27 + 2*
s informaciami informatika 1 1 1* 1 1 5 5+ 1*
32 32 +3*
Clovek a priroda fyzika 1 1 2 1 2+ 1* 2 10 10 + 1*
chémia 2 2 1+1* 2 2 10 10 + 1*
biologia 1 1+1* 1 1 2+1* 2 10 10 + 2*
30 30 + 4%
Clovek a spolo¢nost’ dejepis 1 2 1+1* 10 10+ 1*
geografia 1 1+1* 2 8 8+1*
obcianska nauka 1* 1 2 6 6+ 1*
24 24 + 3*
Umenie a kultiara hudobna vychova 1 1
vytvarna vychova 1 1
umenie a kultara 1 1 2 2
4 4




Clovek a hodnoty

eticka vychova/
nabozenska
vychova

0,5

0,5

5

5

Zdravie a pohyb

telesna a Sportova
vychova

16

16

Sportova
priprava**

10-24

10-24

10-24

10-24

10-24

10-24

10-24

10-24

40 — 96**

40 - 96**

16

16

Prvy volitePny predmet

IVPL/

konverzacia v CJ1

2*

2*

4*

Druhy volite'ny
predmet /VP2/

konverzacia v CJ2

1*

1*

Treti volitePny
predmet /VP3/

informatika

a programovanie/
zéaklady Sportovej
pripravy/cvicenia
z matematiky/
seminar

Z biologie/
seminar

z geografie/
/ekonomika

1*

2*

3*

Stvrty volitePny
predmet/\VVP4/

informatika

a programovanie/
zéaklady Sportovej
pripravy/cvicenia
z matematiky/
seminar

Z biologie/
seminar

z geografie




/ekonomika/
seminar

z obcianskej
nauky/seminar zo

spolocenskych
vied
1* 2* 3*
Seminar z0
slovenského 2 2
jazyka
2* 2*
Povinné hodiny spolu 24 24 23,5 23,5 26 26 24 16 187 187
Disponibilné hodiny 2% 2% 3* 3* 2* 2* & 9* 28 28*
Pocet hodin povinnych
predmetov
a disponibilnych hodin 26 26 26,5 26,5 28 28 29 25 215
spolu
Pocet hodin spolu so 205 - 407

Sportovou pripravou

* disponibilné hodiny

** 10 — 24 hodin tyzdenne v zavislosti od konkrétneho Sportu




Dodatok k skolskému u¢ebnému planu

1. Vyucovacia hodina mé v tomto rozdeleni uéebného planu 45 mintt.

2. Rozdelenie hodin do ro¢nikov je v pravomoci Skoly. Pri prestupe ziaka Skola zisti, podla akého
Skolského vzdelavacieho programu sa ziak vzdelaval na predchadzajicej skole a zabezpeci
zosuladenie jeho vedomosti, zru¢nosti a postojov so svojim vlastnym vzdelavacim programom
spravidla v priebehu jedného roka.

3. Cudzie jazyky — vyucujt sa dva z uvedenych jazykov: anglicky jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk.

4. Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, informatika, eticka
vychova, naboZenska vychova, telesnd a Sportova vychova a na hodinach, ktoré maju charakter
laboratérnych cviceni, praktickych cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v tyzdni v jednom
ro¢niku za celé stidium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, bioldgia, matematika. Delenie
na skupiny je pri minimdlnom pocte 24 ziakov v triede. V predmete informatika méze byt v skupine
najviac 15 ziakov.

5. Na vyucovanie povinne volitelného predmetu eticka vychova alebo nabozenska vychova mozno spajat
ziakov roznych tried toho istého ro¢nika a vytvarat’ skupiny s najvys$sim poctom ziakov 20. Ak pocet
ziakov v skupine na vyucovanie etickej vychovy alebo nabozenskej vychovy klesne pod 12, moZzno do
skupin spajat’ aj ziakov z roznych ro¢nikov. Ziak si vybera predmet eticka alebo nabozenska vychova.
Na vyucovani etickej a ndbozenskej vychovy sa trieda deli podl'a prislusnych predpisov a odporucani
(5. a 6. ro¢nik).

6. Na vyucovanie ostatnych povinne volitelnych predmetov (okrem etickej vychovy a naboZenskej
vychovy) mozno spajat’ ziakov réznych tried toho istého ro¢nika a vytvarat skupiny s najvys$im
pocétom Ziakov 23.

7. Disponibilné hodiny pouZije $kola pri dotvoreni SKVP v jednotlivych ro¢nikoch nasledovne:

1. roénik

= Predmet druhy cudzi jazyk (CJ 2) je posilneny o 1 hodinu, ktor4 je uréend na prehibenie uciva.

= Predmet obgianska nauka (OBN) posilneny je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréena na prehibenie
uciva.

2. roénik

= Predmet druhy cudzi jazyk (CJ 2) je posilneny o 1 hodinu, ktor je uréend na prehibenie uéiva.

= Predmet bioldgia (BIO) je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréena na prehibenie ugiva.
3. ro¢nik

= Predmet druhy cudzi jazyk (CJ 2) je posilneny o 1 hodinu, ktor4 je uréen na prehibenie uciva.

= Predmet slovensky jazyk a literatira (SJL) je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréend na prehibenie
udiva.

= Predmet informatika (INF) je posilneny o 1 hodinu, ktor4 je uréend na prehibenie uéiva.

4. roénik

= Predmet druhy cudzi jazyk (CJ 2) je posilneny o 1 hodinu, ktor je uréend na prehibenie uciva.

= Predmet matematika (MAT) je posilneny o 1 hodinu, ktor4 je uréend na prehibenie ugiva.

= Predmet chémia (CHE) je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréena na prehibenie ugiva.

5. rocnik

»  Predmet fyzika (FYZ) a biologia (BIO) je posilneny o 1 hodinu s ohl'adom na mnozstvo praktickych

cvicCeni, trieda sa deli.
6. rocnik

= Predmet matematika (MAT) je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréena na prehibenie ugiva.

= Predmet geografia (GEO) je posilneny o 1 hodinu, ktoré je uréena na prehibenie uciva.
1. rocnik

= Predmet dejepis je posilneny o 1 hodinu, ktora je uréend na prehibenie uéiva.

*  Vyulovaci predmet VP1 (KCJ1) sa vyuéuje 2 hodiny tyzdenne, je uréeny na prehibenie a rozvoj
komunika¢nych zruénosti v cudzom jazyku.

* Vyudovaci predmet VP3 (informatika a programovanie/ zaklady Sportovej pripravy/cvicenia
z matematiky/seminar z bioldgie/seminar z geografie//ekonomika) sa vyucuje 1 hodinu
tyzdenne, sluzi na profilaciu ziaka a jeho stistavnu pripravu na maturitna skasku.

*  Vyudovaci predmet VP4 (informatika a programovanie/ zaklady Sportovej pripravy/cvi¢enia
z matematiky/seminar z bioldgie/seminar z geografie//ekonomika) sa vyucuje 1 hodinu
tyzdenne, slizi na profilaciu ziaka a jeho stistavnu pripravu na maturitnu skasku.

8. roénik
*  Vyulovaci predmet VP1 (KCJ1) sa vyuéuje 2 hodiny tyzdenne, je uréeny na prehibenie a rozvoj

4



komunika¢nych zruénosti v cudzom jazyku.

*  Vyulovaci predmet VP2 (KCJ2) sa vyuéuje 1 hodinu tyzdenne, je uréeny na prehibenie a rozvoj
komunikaénych zru¢nosti v cudzom jazyku.

* Vyudovaci predmet VP3 (informatika a programovanie/ zaklady Sportovej pripravy/cvicenia
z matematiky/seminar z biologie/seminar z geografie//ekonomika/ seminar z obcianskej
nauky/ seminar zo spolocenskych vied ) sa vyucuje 2 hodiny tyZzdenne, slizi na profilaciu
ziaka a jeho sustavnu pripravu na maturitnii skasku.

* Vyudovaci predmet VP4 (informatika a programovanie/ zaklady Sportovej pripravy/cvicenia
z matematiky/seminar z biologie/seminar z geografie//ekonomika/ seminar z obcianskej
nauky/ seminar zo spolocenskych vied) sa vyuéuje 2 hodiny tyzdenne, sluzi na profilaciu
ziaka a jeho sustavnu pripravu na maturitnu skasku.

= Vtomto roéniku pribudne aj s;minér zo slovenského jazyvka a literatary (ESI), ktory sa vyucuje 2
hodiny tyZdenne, sluZia na prehlbenie uciva a pripravu na EC maturitnej skusky.

8. Povinnou sucastou SkVP je Ochrana ¢loveka a prirody:

- ugelové cvicenia (UC) realizované 2 dni poCas Skolského roku (1. a 6. roénik) — spravidla jar, jese;
- kurz ochrany zivota a zdravia (KOZAZ ) — 3 dni pocas $kolského roku (7. roénik) — spravidla jar,
jesefi.

9. Kurzové formy vyucby sa realizuju v zmysle platnej legislativy.

11. Telesna a $portova vychova sa vyucuje v rozsahu 2 hodiny tyzdenne podla u¢ebného planu gymnazii
a trieda sa deli podl'a skupin Sportovej pripravy.

10. Sportové priprava sa uskutoéiuje v rozsahu 10 — 24 hodin tyzdenne a realizuje sa podla platnej
legislativy pre Sportovu pripravu.

Ucebny plan bol vytvoreny podl'a RUP pre Sportové gymnazia s osemro¢nym §tidiom S vyucovacim jazykom
slovenskym, ktory schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskum a Sportu Slovenskej republiky dia 20. marca
2015 pod &islom 2015-7846/10840:1-10B0 ako stéast’ Statneho vzdelavacieho programu pre gymnézia s
platnost'ou od 1. septembra 2015.



ISCED 3A

Skola: Stredné $portova $kola, Kozusnicka 2, 911 05 Trenéin
Nazov Studijného odboru/zameranie: gymnazium - Sport
Kéd $tudijného odboru: 7902 J 77

UCEBNY PLAN pre 1. — 8. ro¢nik osemroé¢ného §tadia
Platnost’: od 1.9.2022

Sportova priprava
Osemrocné Studium 1. — 4. rocnik (prima — kvarta)

Predmet prima sekunda |tercia kvarta | Spolu
atletika 8 8 10 12 38
plavanie 22 22 24 24 92
kanoistika 14 14 19 19 66
volejbal 9 11 12 14 46
hadzana 13 13 15 15 56
VPP 10 10 10 10 40
Spolu 76 78 90 94 338

Osemrocné $tudium 5. — 8. rocnik (kvinta — oktdva)

Predmet kvinta  |sexta septima |oktava | Spolu

atletika 19 19 22 22 82
plavanie 26 27 27 27 107
kanoistika 20 20 23 23 86
volejbal 19 19 20 22 80
hadzana 15 15 16 16 62
cyklistika 27 27 30 30 114
futbal 16 16 23 23 78
hokej 18 18 22 22 80
Sporty rozne 23 23 23 23 92
Spolu 183 184 206 208 781




